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z Asiakaslahtdinen tydskentely

nakemys asiakkaasta nakemys tyontekijasta

toiminnan arvoperusta nakemys palvelutoiminnasta
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)y Osaamistarpeet esille ‘t

B kaytettdvissa osaamistarvekartoitukset,
osaamistarveanalyysit

B usein toteutetaan tybeldman kehittamishankkeina,
joissa yhdistetaan tutkimusta ja koulutuksia
B kaytetadn apuna ulkopuolisia konsultteja:

yksityiset yritykset, ammatilliset oppilaitokset,
ammattikorkeakoulut, yliopistot

v Paihdetydn osaamista on tutkittu
valtakunnallisesti

B "Paihdeongelmien ehkaisyn ja hoidon
koulutuksen kehittdmistyéryhman mietinté”
(OPM 2007:17)

B kaksiosainen, laaja tutkimus
W paihteiden kaytto, palvelujen tarve
W koulutus ja osaaminen

minimisuositukset osaamisesta
soveltuvilla aloilla
B Kkaikilla koulutusasteilla
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g Paihdeosaamisen minimisuositukset

OPISKELIJAN TULEE:

1)
2)

3)

4)
5)
6)

7

hallita perustiedot paihteista ja niiden kayttdon liittyvista riskeista ja haitoista
olla tietoinen omista asenteistaan péihteiden kayttoon ja pystya suhtautumaan
avoimesti ja ammatillisesti paihdeongelmiin

tuntea vahintddn omaa alaansa koskeva paihteisiin liittyva lainsaadanté ja
oman alueensa péaihdetyon palveluverkosto seké alueellisen ja paikallisen
monialaisen péaihdetydn perusteet niin, ettd kykenee osallistumaan siihen
osata tunnistaa ja kohdata paihteiden riski- ja ongelmakayttaja ja hanen
laheisensa

tietdd varhaisen puuttumisen merkitys ja osata soveltaa tydssaan varhaisen
puuttumisen menetelmia

osata auttaa ja tukea asiakkaitaan/potilaitaan oman ammattikuvansa
puitteissa ja ohjata heita tarvittaessa eteenpain palvelujarjestelmassa
ymmartaad paihdehaittojen ehkaisyn merkitys tydympéaristdssa ja osata puuttua
paihteiden kaytt6on omassa tydyhteiséssaan
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- Paihdepalvelut sosiaali- ja

terveydenhuollon peruspalveluissa

paihteiden kaytén puheeksi ottaminen ja neuvonta

paihteiden kayton ja siihen liittyvien riskien, haittojen tai
ongelmien tunnistaminen

varhaisvaiheen ongelmiin puuttuminen ja niiden vahentdminen
akuuttien tilojen hoito (somaattiset sairaudet, alkoholikatkaisu)
paihdeongelman, hoidon ja tukitoimenpiteiden tarpeen arviointi
paihdeongelmien ladkkeellinen hoito

jatkohoidon suunnittelu ja ohjaus tarvittaviin palveluihin
elamanhallinnan kokonaistilanteen parantamiseen tahtaava tuki
osallistuminen paihdeongelman jatkohoitoon

Opetusministerion tydryhmamuistioita ja selvityksia (OPM 2007:17)




?% ~ Paihdepalvelut sosiaali- ja
terveydenhuollon erityispalveluissa

paihdeongelman ja hoidon tarpeen arviointi
neuvonta
terapeuttinen avohoito

katkaisuhoito (huumeiden kayttajat, sekakayttajat,
moniongelmaiset, kaksoisdiagnoosiasiakkaat, raskaana olevat)

pitkékestoinen paihdekuntoutus

yhteisty® muiden erityispalveluiden kanssa ja ohjaus muihin
tarpeenmukaisiin palveluihin (psykiatrinen erikoissairaanhoito,
lastensuojelu, asumis-, koulutus-, tydvoimapalvelut)

B jalkiseuranta
B paivakeskustoiminta
erikoistuneet asumispalvelut

Opetusministerion tydryhmamuistioita ja selvityksia (OPM 2007:17)

?f-'_f”Péihdetydn osaamista on tutkittu
4 Pirkanmaalla

Hankkeen tavoitteet olivat:

1. Kaksoisdiagnoosipotilaiden hoito kunnan omina palveluina paranee,
painopiste hoidon toteuttamisessa siirtyy perusterveydenhuollon
seka sosiaali- ja paihdehuollon piiriin.

2. Kunnan henkildston paihdepsykiatrinen osaaminen
kaksoisdiagnoosipotilaiden hoidosta lisaantyy.

3. Kuntien palveluiden ja erikoissairaanhoidon yhteisty® ja hoidon
jatkuvuus paranee seka hoitoon ohjaamisen kriteerit selkiytyvat.

Kaksoisdiagnoosipotilaiden hoidon kehittdmishanke (PSHP 4/2009)
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Paihdeosaamisesta..

Hankkeen kokemusten perusteella psykiatrisissa yksikdissa
kyetdan vain rajallisesti tunnistamaan potilaiden paihdeongelmia.

Paihdepalveluista ei ole riittavasti tietoa ja psykiatristen oireiden
yhteys paihteiden kayttdmiseen jaa usein arvioimatta.
Paihdeongelman tunnistamisen jalkeen ei ole sovittua yhtenaista
toimintamallia.

Hoidon tarpeen arvioiminen ja hoitoon ohjaaminen vaatii osaamista,
johon tulisi panostaa jo hoidon alkuvaiheessa paivystyksissa ja
poliklinikoilla.

Kaksoisdiagnoosipotilaiden hoidon kehittdmishanke (PSHP 4/2009)
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aihdejarjestdt osaamisen kehittgjina

A-klinikkasaatio, Sininauhaliitto, YAD, Myllyhoitoyhdistys,
Terveyden edistdmisen keskus
"Evaita paihdetyon koulutuksen laadun kehittdmiseen”

B Laatukriteereita jarjestdjen tarjoamalle paihdetyon lisé- ja
taydennyskoulutukselle

B Paihdetydn osaamisen minimivaatimusten pohjalta nousseet
paihdetydn koulutuksen ja kehittdmisen haasteet, joihin paihdety6ta
tekevéat jarjestot ovat vastanneet laajentamalla koulutuksen
minimisisallot koulutussisaltdsuosituksiksi

Sairaanhoitajaliitto ry, tutkimusty6té ja koulutusta

yleisid www-sivustoja: "Hyvat kaytannot”, "Neuvoa antavat”
hankekohtaiset sivustot: Huukoprojekti 2007 — 2009, Pohjanmaa-
hanke...




Ammattitaidon ja tyon kehittaminen
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Osaamiskartoituksesta kehittamiseen

Nayttotutkintojarjestelméa

B kolmikantayhteistyd: tydnantajatahojen, tyontekijatahojen ja
opetusalan tiivis yhteisty0 tutkintorakenteesta péatettéessa,
tutkintojen perusteita laadittaessa seka nayttotutkintoja
suunniteltaessa, jarjestettdessa ja arvioitaessa

B tutkintojen riippumattomuus ammattitaidon hankkimistavasta

B tutkinto tai tutkinnon osa suoritetaan osoittamalla ammattitaito
tutkintotilaisuuksissa

B henkilokohtaistaminen

B tavoitteena tydelamakeskeinen ammattitaito, joka ottaa huomioon
aikuisen ihmisen osaamisen ja osaamistarpeet




( Paihdetyon ammattitutkinto

Ammatillista lisa- ja tdydennyskoulutusta

Tarkoitettu ihmisille, joilla on sosiaali- ja terveysalan perustutkinto tai sita
vastaavat tiedot, kolme vuotta tydkokemusta alalta ja syventavia tai
laajentavia opintoja

Paihdetydn ammattitutkinnon pakolliset tutkinnon osat:
B Paihdetyon perusteet
B Paihdetydn ammatillinen toiminta
B Moniammatillinen toiminta paihdetydsséa
Valinnaiset tutkinnon osat:
B Psykososiaalinen lahestymistapa
Kristillinen paihdetyd
Myllyhoito®
Ehkaiseva paihdety®
Jarjestotyo paihdehuollossa
Yrittajyys
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) Psykiatrisen hoidon erikoisammattitutkinto

Ammatillista lisa- ja tdydennyskoulutusta

Tarkoitettu ihmisille, joilla on sosiaali- ja terveysalan perustutkinto tai sita
vastaavat tiedot ja viisi vuotta alan tybkokemusta, seka syventavia ja
laajentavia opintoja

Pakolliset tutkinnon osat:

B Psykiatrisen hoitotyon perusteet

B Psykiatrisen hoitotydn menetelmat

B Psykiatrisen hoitotydn ammatillinen toiminta
Vallinnaiset tutkinnon osat:

B Oikeuspsykiatrinen hoitotyd
Psykiatrinen kuntoutus
Psykogeriatrinen hoitoty®
Lasten- ja nuorisopsykiatrinen hoitotyd
Péaihdepsykiatrinen hoitoty6
Yrittajyys




Maailma muuttuu

B muutokset tapahtuvat meista riippumatta
B meilla on mahdollisuus vaikuttaa muutoksiin
B oman ajattelutavan muutos:
Ennen ihmiset etsivat koulutustaan vastaavaa tyota,
nykyisin etsitdan tyota vastaavaa koulutusta.
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